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पाठ २४ 

१. अ*ाहामक. /वा/नी सारा मरेप6छ अ*ाहामले 6तनका छोरा इसहाकलाई सा=>वना ?दन के गरे ? 

- अ*ाहामले 6तनका छोरा इसहाकको 6निEत Fीमती फेला पारे । 
 

२. इसहाकक. /वा/नीको नाउँ के Kथयो ? 

- Nरबेका । 
 

३. Nरबेकाले जुESयाहा स=तान ज=माउनुभ=दा प?हSयै परमेVवरलाई 6तनीहWको बारेमा सबै कुरा कसरX 
थाहा भयो ? 

- परमेVवरलाई सबै मा6नसहWको सबै कुरा थाहा हु=छ । 

- परमेVवरबाट लुZने कुरा केहX प6न छैन । 
 
४. Nरबेकाले ज=माएका जुESयाहा दाजुभाइको नाउँ के Kथयो ? 

- एसाव र याकूब । 
 

५. के एसाव परमेVवरमा ^वVवास गथ_ ? 

- गद̀नथे । 
 
६. के याकूबले परमेVवरमा ^वVवास गथ_ ? 

- गथ_ । 
 
७. परमेVवरले cकन याकूबको वंशबाट उfधारकताh पठाउन छा=नुभयो ? 

- cकनभने एसावले परमेVवरमा ^वVवास गरेनन ्। 
 

८. परमेVवरले 6तनलाई ?दनुभएको सपनामा याकूबले के देखे ? 

- याकूबले एउटा भl याङ देखे । 
 

९. भl याङको फेदले कहाँ छोएको Kथयो ? 

- भर ्याङको फेदले जoमनमा छोएको Kथयो । 
 
१०. भl याङको टुqपो कहाँ पुगेको Kथयो ? 
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- भl याङको टुqपो /वगhसEमै पुगेको Kथयो । 
 

११. भर ्याङको फेदले जoमन छोएको र टुqपो /वगhसEमै पुगेको कुराको अथh के हो ?? 

- भर ्याङले /वगh र ध6तhलाई सँगै जोडकेो Kथयो । 
 

१२. परमेVवरले cकन याकूबलाई यो सपना देखाउनुभयो ? 

- परमेVवरले आउनुहुने उfधारकताhको बारेमा याकूबलाई oसकाइरहनुभएको Kथयो । 
 

१३. परमेVवरले याकूबलाई उfधारकताhको बारेमा के oसकाइरहनुभएको Kथयो ? 

- भl याङले /वगh र पuृवीलाई जोडजे/तै परमेVवरले उfधारकताh पठाउनुहुनेवाला Kथयो जसले मा6नस र 
परमेVवरलाई जोvनुहुनेKथयो । 

 
१४. परमेVवर cकन उfधारकताh पठाउनेछु भनी गरेको w6तxा भुSनुहु=न । 

- cकनभने परमेVवर पNरवतhन हुनुहु=न । 

- cकनभने परमेVवर भुSनुहु=न । 

- cकनभने परमेVवर उहाँको w6तxा ज?हSयै कायम राyुहु=छ ।  
 

१५. याकूबले हारानमा धेरै वषh बसोबास गरेप6छ परमेVवरले 6तनलाई के भ=नुभयो ? 

- परमेVवरले याकूबलाई हारान छोडरे कनानको भूoममा फcकh जान भ=नुभयो ? 
 

- कसले याकूबको सुर{ा गनुhभयो र 6तनलाई हारानको भूoमबाट कनानको भूoममा सुर|{त पुर ्याउनुभयो ? 

- परमेVवरले । 

 
आउनुस ्उ>प^} ३७:१ पद पढ� । 

 
याकूब रोcकयो अ6न कनान देशमा ब/न थाSयो। यो >यहX देश हो जहाँ उसको बाबु बसेको Kथयो। 
 

- परमेVवरले याकूबलाई ?दनुभएको नयाँ नाउँ के Kथयो ? 

- इ�ेल । 
 

आउनुस ्उ>प^} ३७:३ पद पढ� । 
 

3 इ�ाएल बूढो भइसकेप6छ यूसुफ ज=मेको Kथयो। यसकारण इ�ाएलले यूसुफलाई अW छोराहWलाई भ=दा 
बढX माया गuय�। याकूबले आ�नो छोरोलाई एक ^वशषे लामो र अ>य=तै रा�ो कोट ?दयो।  

 
 
 
 
 



3 
 

- याकूबका क6त जना छोरा Kथए ? 

- बा� जना । 
 

- याकूबका बा� जना छोराहW Kथए तर 6तनले एकजनालाई अW सबैलाई भ=दा धेरै माया गथ_ । 
 

- याकूबले धेरै माया गन_ छोराको नाउँ के Kथयो ? 

- योसेफ । 
 

- cकनभने याकूबले योसेफलाई धेरै माया गथ_ >यसैले 6तनले योसेफको लाKग गहनाहWको बु�टा भरेको 
रा�ो लबेदा बनाइ?दए । 
 

- cकनभने याकूबले योसेफलाई अW छोराहWभ=दा धेरै माया गथ_ >यसैले योसेफको बारेमा अW छोराहWले 
के ^वचार गथ_ ? 
 

- 6तनीहW योसेफको डाह गथ_ र 6तनलाई घणृा गथ_ । 
 

- जोसेफका दाइहWले 6तनलाई यसकारणले प6न घणृा गथ_ cकनभने 6तनीहWले गरेका गलत कुराहWको 
पोल जोसेफले 6तनका बाबुलाई लगाइ?द=थे । 

 

आउनुस ्उ>प^} ३७:२ र ४ पद पढ� । 

2 याकूबको पNरवारको कथा यहX हो। यसूफु स� बषhको यवुक Kथयो। उसको काम भ�डा-बा�ा हेरचाह 
गनुh Kथयो। उनले यो काम आ�नो दा�य-ूभाइ र िजSपा र �बSहाका छोराहWoसत गय�। (िजSपा र 

�बSहा उसको बबुाक. उप-प>नीहW Kथए।) यसूफु आ�नो बबुालाई उसका दा�यहूWले गरेका सब ै
द�ुटकमhको ^वषयमा जानकारX ?दने गदhuयो। 

4 यूसुफका अW दा�यू-भाइहWले जब यो थाहा पाएँ cक 6तनीहWका बुबा उनीहWलाई भ=दा बढX यूसुफलाई 
माया गथ_। यसैकारण 6तनीहW आ�नो भाइलाई घणृा गथ_। 6तनीहW उoसत रा�ो wकारले कुरा गनh 
अq�यारो गदh Kथए। 

 
- मा6नसहW अW मा6नसहWसँग cकन Nरसाउँछन ्? 

 
- मा6नसहW अW मा6नसहWलाई cकन घणृा गछhन ्? 

 

- cकनभने हरेक मा6नस परमेVवरबाट अलग भएर जि=मएको छ । 

- cकनभने हरेक मा6नस �दयमा पाप बोकेर जि=मएको छ । 

- cकनभने हरेक मा6नस शैतानको स=तान भएर जि=मएको छ । 
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- योसेफका दाइहWले योसेफलाई घणृा गथ_ cकनभने 6तनीहW परमेVवरबाट अलग भएर जि=मएका Kथए । 

 

- योसेफका दाइहW योसेफलाई घणृा गथ_ cकनभने 6तनीहW �दयमा पाप बोकेर जि=मएका Kथए । 
 

- योसेफका दाइहW योसेफलाई घणृा गथ_ cकनभने 6तनीहW शैतानका स=तान भएर जि=मएका Kथए ।  
 

- हरके मा6नस परमेVवरबाट अलग भएर जि=मएको छ र यसलाई हामी आफैले पNरवतhन गनh सZदैन� । 
 

- हरेक मा6नस �दयमा पाप बोकेर जि=मएको छ र >यसलाई हामी आफैले पNरवतhन गनh सZदैन� । 
 

- हरेक मा6नस शैतानको स=तान बनेर जि=मएको छ र >यसलाई हामी आफैले पNरवतhन गनh सZदैन� ।  
 

- एक?दन परमेVवरले योसेफलाई सपनामा य/तो देखाउनुभयो । 
 

आउनुस ्उ>प^} ३७:५-८ पद पढ� । 
 

5 एकपSट यसूफुले एउटा ^वशषे सपना दे�यो। प6छ उनले आ�नो दा�य-ूभाइहWलाई >यस सपनाको 
बारेमा भ=यो। >यसप6छ उसका दा�य-ूभाइहWले झन ्वेशी घणृा गनh थाले। 

6 यसूफुले भने, “मलेै एउटा सपना देख�। 7 हामीहW सब ैखेतमा काम गद̀Kथयौ। हामीहW सबलेै oमलेर 
गहँुको �बटा बाँ�दै Kथय�। मलेै बाँधेको �बटा अ6न 6तमीहWले बाँधेको �बटाहWले मेरो �बटालाई चारै 
6तरबाट घेय�। >यसप6छ 6तमीहWको �बटाले मेरो �बटालाई 6नहुNरएर ढो�यो।” 

8 यसूफुका दा�य-ूभाइहWले भने, “के यसको अथh, तँ राजा हु=छस ्अ6न हामीहW सबलैाई शासन 
गछhस?्” उसको दा�य-ूभाइहWले ऊ माKथ अझै धेरै घणृा गनh थाले, कारण 6तनीहWको ^वषयमा 
उसले सपना देखेको Kथयो। 

- परेVवरले योसेफलाई देखाउनुभएको सपना के Kथयो ? 
 

- सपनामा योसेफ र 6तनका दाजुहWले अ�गुरका �बटा बाँKधरहेका Kथए । 
 

- >यसप6छ योसेफको अ�गुको �बटालाई अW दाइहWका �बटाले झुकेर wणाम गरे ।  
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- परमेVवरले योसेफलाई देखाउनुभएको सपनाको कारणले गदाh योसेफका दाइहWले 6तनलाई झन ्घणृा गनh 
थाले । 

- केहX समयप6छ परमेVवरले योसेफलाई अक� सपना देखाउनुभयो । 
 

आउनुस ्उ>प^} ३७:९-११ पद पढ� । 

9 तब फेNर यसूफुले अक� सपना दे�यो। यसूफुले यस सपना बारेमा प6न आ�नो दा�य-ूभाइहWलाई 
बतायो। उनले भने, “मलेै अक� सपना देख�। मलेै घाम, जनु र एघार न{�हWले मलाई ढोग गद̀ 
गरेको देख�।” 

10 उनले आ�नो बाबलुाई प6न >यस सपना बारे भ=यो। तर उसको बाबलेु >यो सपनाको ^वषयमा 
आलोचना गरे। उसका बाबलेु भने, “यो क/तो wकारको सपना हो? के तँला� ^वVवास हु=छ तरेX 
आमा, तरेो दा�य-ूभाइहW अ6न म तँलाई ढो�छ�।” 11 यसूफुका दा�य-ूभाइहWले सा�ै ई�याh गNररहे। 
तर उसको बाबलेु यी ^वषयमा धेरै ग?हNरएर सोचे अ6न ^वचार गरे यो सबको अथh के हुन सZछ? 

- परमेVवरले योसेफलाई देखाउनुभएको दो�ो सपना के Kथयो ? 
 

- सपनामा >यहाँ सूयh, च=�मा र ताराहW Kथए । 

- >यसप6छ सूयh, च=�मा र एघारवटा ताराहWले योसेफलाई झुकेर wणाम गरे । 
 

- सपनमा सूयh को Kथयो ? 

- योसेफका बुबा । 
 

- सपनामा च=�मा को Kथयो ? 

- योसेफक. आमा । 
 

- सपनामा एघारवटा ताराहW को Kथए ? 

- योसेफका एघारजना दाजुहW ।  
 

- दवैु सपनाको अथh के Kथयो ? 
 

- एक?दन परमेVवरले योसेफलाई मु�खया बनाउनुहुनेछ र योसेफको पNरवारले 6तनलाई झुकेर wणाम 
गन_छन ्। 
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- योसेफको भ^व�य कसलाई थाहा Kथयो र 6तनलाई 6तनको भ^व�य सपनाfवारा देखायो ? 

- परमेVवरलाई । 
 

- योसेफको भ^व�य परमेVवरलाई थाहा भएज/तै परमेVवरलाई हा�ो भ^व�य थाहा छ । 
 

- हा�ो भ^व�यको बारेमा परमेVवरलाई क6त थाहा छ ? 
 

- परमेVवरलाई हा�ो भ^व�यको सबै कुरा थाहा छ । 
 

- परमेVवरले योसेफलाई देखाउनुभएको सपनाको कारणले गदाh योसेफका दाइहWले 6तनलाई अझ बढX घणृा 
गरे । 
 

- एक?दन योसेफ 6तनका दाइहWलाई भे�न ज�गलमा गए । 
 

आउनुस ्उ>प^} ३७:१७ख-२० पदसEम पढ� । 
 

यसथh यसूफु उनीहW गए 6तरै गए अ6न 6तनीहWलाई दोतानमा भे�टायो। 18 यसूफुका दा�य-ू
भाइहWले उसलाई टाढाबाट आउँदै गरेको देखे। उनीहWले उसलाई मान_ 6नVचय गरेर एउटा योजना 
बनाए। 19 उनका दा�य-ूभाइहWले एक अकाhलाई भने, “हेर, सपनादश� यसूफु आउँदैछ। 20 य?द हामीले 
सZछौ भने उसलाई अवVय मानुh पछh। हामीले उसको शरXर एउटा Nर}ो कुवामा �याँZन ुपछh। तब 
हामी आ�नो बबुालाई भ=न सZछौ, जं�गलX जनावरले उसलाई माय�। तब हामी हेर� उसको सपना 
के हु=छ।” 

- योसेफका दाइहWले 6तनलाई धेरै घणृा गन_हुनाले 6तनीहWले योसेफलाई मान_ मतो गरे । 
 

- तर योसेफका जेठा दाजु Wबेनले योसेफलाई बचाउने 6नणhय गरे । 
 

आउनुस ्उ>प^} ३७:२१-२४ पद पढ� । 
 

21 तर Wबेनले यसूफुलाई बचाउन चाह=uयो। Wबेनले भने, “>यसलाई हामी नमार�। 22 हामी >यसलाई 
चोट नलगाई कूवामा हाSन सZछ�।” Wबेन उसलाई बचाउन अ6न बाब ुभएको ठाउँमा cफताh 
पठाउन चाह=uयो। 23 जब यसूफु आ�नो दा�यहूW कहाँ प�ुयो, 6तनीहWले उसलाई एZकासी समात े
अ6न उसको लामो अ6न स=ुदर कोट  यात यतू पारे। 24 >यसप6छ 6तनीहWले उसलाई एउटा खालX 
स�ुखा कूवामा �याँcक ?दए। 
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- योसेफका दाइहWले 6तनलाई के गरे ? 
 

- 6तनहWले 6तनको लबेदा फुकाले र 6तनलाई एउटा सुखा कुवामा खसाoल?दए । 
 

- योसेफका दाइ Wबेन >यहाँबाट गइसकेप6छ बाँक. रहेका दाइहWले योसेफलाई के गरे ? 
 

आउनुस ्उ>प^} ३७:२५-२८ पद पढ� । 

25 जब यसूफु कूवाoभ� Kथयो उसका दा�य-ूभाइहW खान बसे। 6तनीहWले हेरे अ6न एक हुल 
¡यापारXहW Kगलाददे�ख oमF6तर या�ा गद̀ गरेको देखे। 6तनीहWले ऊँटहWमाKथ धेरै wकारका 
मसला र धन-दौलत लाँदै Kथए। 26 यहूदाले दा�य-ूभाइहWलाई भने, “हामीले आ�नो भाइ मारेर 
>यसको म>ृय ुलकुाएर के पाउँछौ? 27 बW हामीहWले >यसलाई ती ¡यापारXहWलाई बे दा लाभ हु=छ। 
हामीले आ�नो भाइलाई मारेकोमा दोषी प6न हँुदैनौ।” अW दा�य-ूभाइहW सहमत भए। 28 जब ती 
oमfयानी ¡यापारXहW निजक आए, 6तनीहWले यसूफुलाई कूवाबाट बा?हर 6नकाले। 6तनीहWले 
यसूफुलाई बीसवटा चाँदXका टु¢ामा बेचे। ती ¡यापारXहWले यसूफुलाई oमF oलएर गए। 

 
 

- योसेफका बाँक. दाइहWले 6तनलाई दासहWको कारोबार गन_हWको हातमा दास बनाउन बेKच?दए । 
  

- दासहWको कारोबार गन_हWले योसेफलाई कहाँ पुर ्याए ? 

- oमFमा । 
 

- Wबेन फcकh एप6छ बाँक. दाइहWले के गरे ? 
 

आउनुस ्उ>प^} ३७:२९-३१ पद पढ� । 
29 यी सब घ�ना हँुदा Wबेन >यहाँ आ�नो दा�यू-भाइहWoसत Kथएन। 6तनीहWले यूसुफलाई बेचेको उनले 
थाहा पाएन। जब Wबेन कूवामा आयो उनले >यहाँ यूसुफलाई देखेन। शोक wकट गरेर उनले आ�नो 
लुगाहW  या>यो। 30 Wबेनले आ�ना दा�यू-भाइहW भएको ठाउँमा गएर भने, “>यो केटो कूवाँमा छैन। मैले 
के गनुh?” 31 ती दा�यू-भाइहWले एउटा बोका मारे अ6न >यसको रगत >यो रा�ो लबेदामा लगाए। 

 
- योसेफका दाइहWले योसेफको लबेदा oलए, एउटा बा�ो काटे र योसेफको लबेदा >यहX बा�ाको रगतले 
पोते । 

- >यसप6छ योसेफका दाइहWले >यहX रगतले लतप6तएको योसेफको लबेदा लगेर 6तनका बाबुकहाँ गए । 
 

आउनुस ्उ>प^} ३७:३२-३७ पद पढ� । 
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32 तब 6तनीहWले >यो लबेदा आ�नो बाबलुाई देखाए। अ6न 6तनीहWले सोधे, “हामीले यो लबेदा 
पाय�, के यो लबेदा यसूफुको हो?” 

33 6तनीहWका बबुाले कोट देखे अ6न बझु,े cक यो यसूफुको कोट Kथयो, 6तनीहWका बबुाले भने, “हो, 
यो उसको कोट हो। जं�गलX जनावरले मेरो छोरा यसूफुलाई मारेर खाएको हुनपुछh।” 34 याकूब 

आ�नो छोरोको 6निEत य6त शोकाकुल भयो उसले आ�नो लगुाहW  या>यो। तब उनले आ�नो 
शोक wकट गनh एक खास wकारको लगुा लगायो। याकूबले छोरोको शोक धेरै लामो समयसEम 
मनायो। 35 उसका सब ैछोरा-छोरXहWले 6तनलाई सा=>वना ?दने wयास गरे। तर याकूब क?हSय ै

शोकबाट मZुत भएन। उनले भने, “मेरो छोरोको 6निEत म नमW£जनेलसEम शोकमा रहनेछु।” 

यसथh याकूब प�ु शोकमा पNरर¤यो। 

36 ती oमfयानी ¡यापारXहWले oमF देशमा यसूफुलाई बेचे। cफरऊनका र{कहWका कqतान 
पोतीफरलाई 6तनीहWले यसूफुलाई बेचे। 

 
- योसेफका दाइहWले 6तनलाई दासको Wपमा बेचे । 

- योसेफका दाइहWले >यसप6छ 6तनीहWका बाबुलाई छल गरे । 
 

- याकूबले योसेफ मरे भनी ठाने । 
 

- योसेफका दाइहWले योसेफलाई घणृा गरे । 
 

- योसेफका दाइहWले योसेफw6तको घणृाले 6तनीहWलाई योसेफलाई दास बनाउन बे ने तुSयायो । 

- योसेफका दाइहWको योसेफw6तको घणृाले 6तनीहWलाई 6तनीहWका बाबुलाई छल गन_ तुSयायो । 
 

- घणृाले सध¥ अW बढX पाप6तर ला=छ । 
 

- योसेफ कहाँ Kथए ? 

- योसेफ oमFमा Kथए । 
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आउनुस ्उ>प^} ३९:१ पद पढ� । 

 
जुन ¡यापारXले यूसुफलाई cक=यो उनले यूसुफलाई oमF देशमा oलएर गए। उनले यूसुफलाई cफरऊनको 
अगंर{कहWको सेनाप6तलाई बेKच?दयो। 

 
- दासहWको कारोबार गन_हWले योसेफलाई कसको हातमा बेचे ? 

- पो6तफर । 

- के परमेVवरले योसेफलाई केहX संशोधन गनुhभयो ? 

- भएन । 
 

- जसले परमेVवरमा ^वVवास गछh >यसलाई परमेVवरले क?हSयै संशोधन गनुhहु=न । 
 

- परमेVवर योसेफसँग सध¥ हुनुहु=uयो । 
 

- पो6तफरले 6तनलाई घरमा Sयाइसकेप6छ योसेफलाई के भयो ? 
 

आउनुस ्उ>प^} ३९:२-६ पद पढ� । 
 

2 तर परमwभलेु यसूफुलाई सहायता गनुh भयो। यसूफु एउटा सफल मा6नस भयो। यसूफु आ�नो 
oमFी माoलक पोतीफरको घरमा ब/यो। 

3 पोतीफरले थाहा पायो परमwभलेु यसूफुलाई सहायता गनुh भएको छ। उनले यो प6न थाहा पायो 
यसूफुले जे गछh >यसमा उसलाई सफल पानh परमwभलेु सहायता गनुh भएको हु=छ। 4 यसकारण 

यसूफुलाई पाएर पोतीफर अ>य=त ैखशुी Kथयो। पोतीफरले उसलाई आ�नो काम गराउन तथा 
घरमा ¡यव/था oमलाउने काममा लगायो। पोतीफरको w>येक कुरोमा उसको अKधकार Kथयो। 5 जब 

यसूफु पोतीफरको घरमा w>येक चीजको अKधकारX ब6नयो तब परमwभलेु पोतीफरको घरमा रहेको 
w>येक चीजमा आशीवाhद ?दनभुयो। परमwभलेु यसूफुको कारणले यसो गनुh भयो अ6न पोतीफरको 
खेतीमा उ¦जने w>येक चीजलाई परमwभलेु आशीवाhद ?दन ुभयो। 6 यसलेै पोतीफरले यसूफुलाई 
आ�नो घरको w>येक चीजको िजEमावारX लगायो। पोतीफरले कुन ैकुराको Kच=ता गद̀नuयो ऊ 
खालX आ�नो भोजनको ^वषयमा मा� Kच=ता गदhuयो। 

- यfय^प योसेफका दाइहWले 6तनलाई घणृा गरे परमेVवरले योसेफसँगको सEब=ध संशोधन गनुhभएन । 
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- यfय^प योसेपका दाइहWले 6तनलाई दासका Wपमा बेKच?दए तर परमेVवरले 6तनीसँगको सEब=ध 
संशोधन गनुhभएन ।  
 

- cकनभने योसेफले परमेVवरमा ^वVवास गरे >यसैले परमेVवरले 6तनलाई आoशष ्?दनुभयो ।  

- एक?दन पो6तफर घरमा नभएका बेला योसेफमाKथ केहX घटना भयो । 
 

आउनुस ्उ>प^} ३९:६ख-१५ पद पढ� । 
 

यसूफु अ>य=त ैस=ुदर र रा�ो Kथयो। 7 केहX समयप6छ यसूफुको माoलकक. प>नीले उसलाई wेम 
गनh थालXन।् एक?दन उनले भ6नन,् “मसँग सतु।्” 

8 तर यसूफु मानेन। उनले भने, “मेरो माoलक यस घरको w>येक चीजको 6निEत मलाई ^वVवास 
गछhन। उनले यस घरको w>येक चीजको लाKग मलाई िजEमावारX ?दएका छन।् 9 मेरा माoलकले 
मलाई आफू समान सEझ=छन।् तर मलेै उसक. प>नीoसत स>ुन ुहँुदैन। यो उKचत होइन। यो 
परमेVवरको �बWfधमा पाप हो।” 

10 >यो /�ीले w>येक ?दनन ैयसूफुoसत कुरा गथ�। तर यसूफुले ऊoसत स>ुन अ/वीकार गदhKथयो। 
11 एक ?दन यसूफु आ�नो कामको 6निEत घरoभ� पसेको Kथयो। >यस बेला लो�ने मा6नस >यस 
घरमा ऊ मा� ैKथयो। 12 उसका माoलकक. प>नीले यसूफुको लगुा समाती अ6न उसलाई भनी, “6तमी 
मoसत ओ¨यानमा आऊ।” तर यसूफु >यहाँबाट य6त चाँडो भा�यो cक उसको लगुा माoलकक. 
प>नीको हातमा न ैर¤यो। 

13 >यस मा6नसcक प>नीले देखी उसको लगुा उसकैो हातमैा Kथयो अ6न यसूफु घरदे�ख बा?हर भागेर 
गए। यसथh उनले 6नVचय गरX जे भएको Kथयो >यस ^वषयमा झूटो wचार गनुhपछh। 14 ऊ बा?हरका 
मा6नसहWलाई बोलाउन गई। उनले भनी, “हेर, यो ?ह* ूकमारा हा�ो बेइ�जत गनh यहाँ आएको 
Kथयो। ऊ oभ� आयो अ6न मoसत स>ुने कोoशश गय�, तर म सा�ै Kच याएँ। 15 म Kच चाएकोले 
गदाh >यो डरायो अ6न यहाँबाट भा�यो। तर उनले आ�नो कोट मoसत ैछोडरे गयो।” 

- cकनभने योसेफले परमेVवरमा ^वVवास गरे >यसैले 6तनले पो6तफरको /वा/नीसँग यौन सEपकh  गनh 
अ/वीकार गरे । 
 

- cकनभने योसेफले पो6तफरक. /वा/नीसँग यौन सEपकh  गनh अ/वीकार गरे >यसैले पो6तफरको /वा/नीले 
योसेफको बारेमा झूठो कुरा गरX । 

- जब पो6तफर घरमा आयो >यसप6छ के भयो ? 
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आउनुस ्उ>प^} ३९:१६-२० पद पढ� । 

16 यसकारण उनले आ�नो लो�ने घर फकुh =जेलसEम >यो लगुा आफूसँगै राखी। 17 अ6न उनले 
आ�नो लो�नेलाई >यहX कथा सनुाई। उनले भ6नन, “6तमीले Sयाएको ?ह* ूदासले मoसत 
¦यoभचार गरेर लि�जत पाय�। 18 जब ऊ मकहाँ आयो म Kच चाएँ अ6न >यो भा�यो तर >यसले 
आ�नो लगुा छोडरे गयो।” 

19 ज6त बेला यसूफुको माoलकले कथा सनेु, 6तनी सा�ै न ैNरसाए। 20 >यहाँ एउटा ©यालखाना Kथयो 
अ6न >यसमा राजाका श�हुWलाई रा�ख=uयो। पोतीफरले यसूफुलाई >यहX ©यालखानामा रा�यो 
अ6न यसूफु >यहX बoसर¤यो। 

- जब पो6तफर घर फcकh  आयो >यसले आ�नी /वा/नीको झूठ प>यायो र जोसेफलाई ©यालखानमा 
जाcक?दयो । 
 

- जब योसेफ ©यालखानमा पNररहेका Kथए के उहाँले 6तनीसँगको सEब=ध संशोधन गनुhभयो ? 

- गनुhभएन । 
 

- जसले उहाँमा ^वVवास गछh >यससँगको सEब=ध परमेVवरले क?हSयै संशोधन गनुhहँुदैन । 
 

- परमेVवर योसेफसँग हरदम हुनुहु=uयो । 
 

- योसेफ जेलमा छँदा प6न परमेVवर 6तनीoसत हुनुहु=uयो । 
 

आउनुस ्उ>प^} ३९:२०ख-२३ पद पढ� । 
 

पोतीफरले यूसुफलाई >यहX ©यालखानामा रा�यो अ6न यूसुफ >यहX बoसर¤यो। 1 तर परमwभु यूसुफoसत 
हुनुहु=uयो। उहाँ सधª ऊसँग दयालु हुनुहु=uयो। 22 उहाँले अW कैदXहWको wमुख यूसुफलाई बनाए अ6न एक 
र{कबाट गNरनु पन_ w>येक कुरो 6तनलाई गनh लगाए। 23 र{कहWका अKधकारXले ©यालखानको सबै 
कुराहWमा यूसुफमाKथ ^वVवास गथ_। य/तो यसकारण हुने भयो कारण परमwभुले यूसुफलाई सहायता 
गनुhहु=uयो। यूसुफले जे गuय� परमwभुले उसलाई सफल गराउनु हु=uयो। 

 
 

- यfय^प योसेफका दाइहWले योसेफलाई घणृा गरे तर प6न योसेफले अझै परमेVवरमा ^वVवास गथ_ । 

- यfय^प योसेफका दाइहWले 6तनलाई दासको Wपमा बेKच?दए तर प6न योसेफले अझै परमेVवरमा ^वVवास 
गथ_ । 
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- यfय^प पो6तफरक. /वा/नीले योसेफको बारेमा झूठो कुरा गरX तर प6न योसेफले अझै परमेVवरमा 
^वVवास गथ_ । 

 

- यfय^प योसेफ ©यालखानमा परेका Kथए तर प6न योसेफले अझै परमेVवरमा ^वVवास गथ_ । 
 

- योसेफलाई ©यालखानमा कसले सुर{ा ?दयो ? 

- परमेVवरले । 

- परमेVवरले योसेफलाई cकन सुर{ा ?दनुभयो ? 
 

- cकनभने योसेफलाई 6तनी आफू पापमा जि=मएको कुरा थाहा Kथयो । 

- cकनभने योसेफलाई 6तनको पापले आि>मक म>ृयुको द«ड Sयाउँछ भ=ने थाहा Kथयो । 

- cकनभने योसेफलाई केवल परमेVवरले मा� ै6तनलाई बचाउँन सZनुहु=छ भ=ने थाहा Kथयो । 
 

- cकनभने योसेफले परमेVवरमा ^वVवास गरे >यसैले परमेVवरले 6तनलाई बचाउन उfधारकताh 
पठाउनुहुनेवाला Kथयो । 
 

- योसेफ ©यालखानमा परेका बेलामा परमेVवरले 6तनलाई �बसhनुभयो होला भनी तपा� ठा=नुहु=छ ? 

- ठाि=दनँ ।  
 

- अक� पाठमा हामी परमेVवरले योसेफका 6निEत ©यालखानमा के गनुhभयो >यो कुरा पढनेछ� ।  

 


